«BceMUpHBIA 1eHb HEKYPEHUSA U NPOPUIAKTUKH
OHKOJIOTHYECKHUX 3200/1eBaHUID)

EsxxerogHo ¢ 1977 roga Kaxkaplil TpeTHIl YeTBEpT HOSAO0ps nmpoBoauTCs BeemupHbIin
JICHb HEKYPEeHUS U MPO(YUIAKTUKA OHKOJIOTHYECKHUX 3a00IeBaHMi IO HHUIIMATHBE
MextyHapoaHoro coro3a 1o 6opnoe ¢ pakom(UICC).

BcemupHast opranuzanus 3ApaBOOXpaHEHUs U €€ MapTHEPHhl IMOBCEMECTHO
OTMEUYAIOT 3TOT [IeHb, MpPUBJIEKAas BHHUMAaHHUE K OIMACHOCTSM ISl 3JI0pPOBbs,
CBSA3aHHBIM C yMOTpeOJieHueM Tabaka, W MpuU3bIBas TOCYJIapCTBa MPOBOIUTH
3 PEKTUBHYIO MOJUTUKY IO YMEHBIIEHUIO MaciTaboB moTpebsieHus Tabaka -
OJIHOM M3 CaMbIX PACHpPOCTPAHEHHBIX AIUIEMHUN 3a BCIO HCTOPHUIO CYIIECTBOBAHUS
YeJIOBEUECTBA - HUKOTMHOMAHUU, CTOSIIEH B OJHOM PsIy C QJIKOTOJIU3MOM U
HapKOMAaHHUEMN.

VYnotpebnenue tabaka SBISE€TCA NPUYUHOM BO3HUKHOBEHHS OKOJIO 15
pa3nuuHblX (QopM paka (JIErkoro, TOpTaHU, TOJIOCTA PpPTa, TJIOTKH, TYyOBI,
HOCOTJIOTKH, TIHMIIEBOJA, MOYEBOrO IIy3bIps, TOYKH, W J1p). [lo maHHBIM
Mexaynapoanoro cotosa 1o 6opsoe ¢ pakom (UICC) cerogus 30 % Bcex citydaes
CMEPTH OT paKa CBSI3aHbI C KyYPEHHUEM.

B bpecrckoii oOnactu exeronHo peructpupyercs cBbimie 600 BrepBbie
BBISIBJICHHBIX CIIy4a€B pakKa JIETKUX.

3a nocaennue 10 et 3a0051€Ba€MOCTh pakoM JIETKUX Bo3pocia 1,3 paza— ¢ 38,2
Ha 100 teicsu Hacenenuss B 2013 romy mo 47,9 B 2022 romy. Ilpuuem
3a00J1€BaEMOCTh MYKCKOT'O HAcCeJIeHHWs 00JIacTh MpakTU4Yecku B 6,5 pa3 BbIlIe
YKEHCKOIro HaceseHus. A 3a00J1eBaeMOCTh CEJIbCKOro HacesneHus B 1,6 pa3a Bblllie
ropojckoro. CpeaHuit Bo3pact 3aboieBmux — 65,3 roaa.

CMepTHOCTh OT JAaHHOM TATOJOTHMM 3aHUMAET MEPBOE MECTO B CTPYKType
OHKOJIOTHUecKUX 3a0oneBanuil. B 2022 roay cpeiv yMepuux OT 3JI0KaU€CTBEHHBIX
HOBOOOPA30BaHUM Ha JIOJII0 YMEPIIUX OT paka JIETKOTo MPUILIoch 0kojo 21 %, u3
HuX 85 % cocTaBuian MyXuuHbL. 13 3a005€BIIMX pakoM JIETKOTO B TE€UYEHUH T0Ja
ymupaer okojo 49 % mnaiueHToB.

Puck pa3BuTusl paka NOJIOCTH pTa W TJIOTKHA y KypsAIIMX Bellle B 2—3 pa3a B
CpPaBHEHUU C HEKYypsAIUMHU. 3a007I€Ba€MOCTh PAKOM TMOJIOCTH pTa 3a nocieanne 10
aet Bo3pocna B 1,3 pa3a. Eciu B 2013 roay BeIsABIsuIOCH 0K0J0 180 cinyyaeB paka
noJIocTu pTa, To B 2022 roay — okono 220. Myxuunsl B 9,1 pasza yamie 0oneror
pakOM TIOJIOCTH pTa M TJOTKH, Y€M >KEHIIMHBI. 3a00JIEBAEMOCTb CEIbCKOIrO
Hacesienus B 1,7 pa3za Beliie ropojckoro. CpeHuil Bo3pacTt 3a0oseBimux — 59,7 ner.



C poctoM 3a00JIeBa€MOCTH PaKOM TIOJIOCTH pTa W TIOTKH OTMEUAETCS U POCT
CMEPTHOCTH OT JIaHHOU matojioruu. M3 o01iero yucia ymepuux oT paka MoJIOCTH
pTa ¥ IJI0TKH, 3a mociaeaaue 10 JeT cMepTHOCTh OT paka IOJIOCTH PTa M TJIOTKH
Bo3pocia 1,5 paza. YMmepime ot paka MmojoCTH pTa U TJIOTKH — MY>KCKOe HaceJIeHHe
— coctaBuiv 92 %. OmgHorOaMYHAS JETATLHOCTD IIPH PaKe MOJIOCTU PTa U IIIOTKH —
6oxee 40 %.

[To cpaBHEHUIO C HEKYPSIIMMH PUCK BOZHUKHOBEHUS paKa MUIIEBO/IA y KYPSIIHUX B
5 pa3 Beime. 3a nociennue 10 net B bpectckoit ob6nactu, kak u ¢ PecnyOnuke
benapycsk B 11es10M, 3a007€Ba€MOCTh pakoM MUIIEBOIa Bo3pocia B 1,5 paza. B 2022
rojy 3a00JIeBa€MOCTbh MYKCKOTO HACEJICHUSI MPAKTUYECKU B 10 pa3 ObLi1a
BbIIIIE )KeHCKOT0. Cpeauil Bo3pact 3a0oneBmux — 60,9 smer. CMepTHOCTB OT AAHHOU
naToJjoruu 3a nociennue 10 ner Bo3pocna B 1,8 pa3za, 6onee 90 % ymepiux ot paka
MUIIEBO/IAa — MYXCKOE€ HacelleHHe. B TedeHue rojia or paka MHINEBOJAa YMHUPAET
0K0J10 65 % ManueHToB.

C uenplo CHUKEHMS Y HaceJeHMsI MHTepeca K MOTPeOJIEHNI0 TabauHbIX M3/ETui,
IIPENOTBPAICHUS] HETaTUBHOIO BIMSHUSA KYpeHHS HAa COCTOSIHHE 3J10POBbS
HacesneHusi bpecTtckoil o0macTM B pamMkax aHTUTa0auHOM MH(OpPMAaIMOHHO-
oOpazoBarenpHOM Akl KO BcemMupHOMY [HIO HEKYpeHHS U TNPOQPHIAKTUKH
OHKOJIOTHUECKMX 3abosieBaHuil ¢ 16 nmo 24 Hosi0pa 2023 roga opraHu3auvsMu
3[paBOOXPAHEHUS, 3aMHTEPECOBAHHBIMUA BEAOMCTBAMHU U  OOLIECTBEHHBIMU
opraHu3anusMu bpecTckoil 00JacTH MPOBOIATCS MEPONPUATHSI CAMOTO Pa3HOTO
(dbopmara: MIMPOKOE OCBEIIEHUE BOIPOCOB O XOJE AKIMHU W PA3IUYHBIX aCIEKTOB
npoOJjieMbl Ta0AKOKYpeHHs, MNPO(PUIAKTUKH OHKOJOTMYECKHX 3a00JjieBaHUN B
00JIaCTHBIX, PAalOHHBIX U TOPOACKUX CPEACTBAX MACCOBOM MH(OpMAIUK, HA CaiTax,
B COIICETSIX; MPECC-MEPONPUATHUS, «TOPSAYUE JIMHUWY»; AKUUW; UHYOPMALIMOHHO-
MO3HABATENIbHBIE Yachl W YPOKU 3/I0pOBbs; (HJIEHIMOOBI; JIEKIIMH U Oecelbl;
oOyyarolue CeMUHapbl [JIs CIEUUAIMCTOB M PA3IMYHBIX TPYII HACEICHMUS;
TEMaTUYECKHE TIOKa3bl U O0OCYXJIE€HHE BUICOPWIBMOB U BHJIECOPOJIUKOB;
pa3MelleHne HarJSIIHbIX MaTepraioB Ha MH(OPMALIMOHHBIX CTEHIaX; MPOBEACHNE
peiI-IpoOBEPOK MO BBHIMOJIHEHUIO aHTUTA0AYHOTO 3aKOHOATENLCTBA; OOHOBJICHUE
Y pa3MeIlEHUE 3HaKa «He xKypuTb» B yUpEKJICHUAX, OpraHU3ALMIX, HA
NPEANPUATUSIX; OJUI-0MPOCHl U Ap. OpraHu3yercst AMarHoCTUKA MO OIMPEAEIICHUIO
TUIa KyPUTEIbHOTO TIOBEACHUS, CTENIEHN HUKOTUHOBOM 3aBUCUMOCTH, TOTOBHOCTHU
K OTKa3y OT KypeHUs; MOJyYEeHUE KOHCYIbTalui Bpaya-oHkoyora Y3 «bpectckuii
00JJaCTHOM OHKOJIOTMYECKUI TUCIaHCep», Bpada MO MEIULIMHCKONW NpodUIaKTHKE
u ncuxonora bpecrckoro o6mactHoro IIDu0O3 no TenedoHam MIPSIMBIX
TenedoHHbIX JTUHUN. KoHTakTHRIE HOMEpa Tele(pOHOB:

Bpay-oHkojor — 8 (0162) 53 12 11 ¢ 9.00 mo 13.00 17 HOsAOPS;

ncuxogior — 8 (0162) 32 11 55) ¢ 9.00 no 12.00 16-17 Hos16ps;



Bpay Mo MeauiHcKkou npodunaktuke — 8 (0162) 53 07 52) ¢ 14.00 10 17.00
20-24 HOS10pS4L.

N3yuaiiTe, pa3MbIIUIATE U MPUHUMANTE pa3yMHbIE PEIICHUS IO 0TKA3y OT KypEeHUs
BO UM 3JI0POBbSI CBOETO U CBOMX OJM3KHX!



